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(Program obrazovanja odraslih) 
 

Naziv programa  
 

MODUL: ATLETSKI SUDIJA – PRIPRAVNIK 

Nastavni sadržaji  
PLAN I PROGAM KURSA 
 

1.KOMPETENCIJE ATLETSKIH SUDIJA 

a. Opće i specifične kompetencije atletskih sudija 

b. Kompetencije sudija u prijavnom centru 

c. Kompetencije sudija u tehničko –  
informativnom centru 

d. Kompetencije sudija zapisničara 

e. Kompetencije atletskih sudija startera 

f. Kompetencije sudija za foto finiš  
g. i video nadzor 

h. Kompetencije sudija za mjerenje sprava 
 

2. KOMPETENCIJE SUDIJA ZA CESTOVNO, 
PLANINSKO, KROS I TRAIL TRČANJE 

   I SPORTSKO HODANJE 

a. Kompetencije sudija za mjerenje dužine staze       
u organizaciji cestovnih utrka 

b. Kompetencije sudija za mjerenje dužine staze       
u organizaciji planinskih, kros i trail utrka 

c. Kompetencije sudija za sportsko hodanje 

 

3. KOMPETENCIJE SUDIJA ZA ATLETSKE 
DISCIPLINE BACANJA 

a. Pravila, organizacija i realizacija takmičenja u  
bacanju kugle 

b. Pravila, organizacija i realizacija takmičenja u  
bacanju diska 

c. Pravila, organizacija i realizacija takmičenja u  
bacanju kladiva 

d. Pravila, organizacija i realizacija takmičenja u  
bacanju koplja 

Broj 
sati 

 
120 
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4. KOMPETENCIJE SUDIJA ZA ATLETSKE 
DISCIPLINE TRČANJA 

a. Pravila, organizacija i realizacija 
sprinterskih utrka 

b. Pravila, organizacija i realizacija  
preponskih utrka 

c. Pravila, organizacija i realizacija  
utrka na srednje i duge pruge 

d. Pravila, organizacija i realizacija  
utrka sa zaprekama - stipl 

 

5. KOMPETENCIJE SUDIJA ZA ATLETSKE 
DISCIPLINE SKOKOVA 

a. Pravila, organizacija i realizacija  
takmičenja u skoku u dalj 

b. Pravila, organizacija i realizacija  
takmičenja u troskoku 

c. Pravila, organizacija i realizacija  
Takmičenja u skoku u vis 

d. Pravila, organizacija i realizacija  
Takmičenja u skoku s motkom 

 

6. KOMPETENCIJE SUDIJA  

ZA TAKMIČENJA OSOBA S INVALIDITETOM 

a. Pravila, organizacija i realizacija takmičenja u  trč
disciplinama utka u kolicima na stazi  

b. Pravila, organizacija i realizacija takmičenja u  trč
disciplinama utka u kolicima na cesti 

c. Pravila, organizacija i realizacija takmičenja u  
bacačkim disciplinama za osobe s invaliditetom 

 
 

7. PRAKTIČNI RAD  U SKLOPU TAKMIČENJA 
 

c)  način i oblik izvođenja 
programa 

Programski sadržaji se realizuju kroz praktični dio u dvorani i 
atletskoj stazi, odnosno teorijski dio u učionici, praksa pod 
mentorstvom sudije nacionalnog nivoa se obavlja u sklopu 
atletskih takmičenja svih nivoa  
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d)  trajanje programa i 
način provjere ishoda 

učenja 

Ukupno trajanje programa je 120 sati, od čega je 40 sati 
teoretskog, 40 sati prakticnih vježbi te praktičnog rada u trajanju 
od 40 sati (odnosno 5 takmičenja) na atletskim takmičenjima. 
Provjera znanja se vrši posljednji dan održavanja edukacije na 
način da se radi pismeni  teorijski ispit i provjera usvojenosti 
praktičnog dijela.

e)  završetak programa i 
mogućnosti daljeg 

napredovanja i 
usavršavanja (horizontalna 

i vertikalna prohodnost) 

Obavezna je periodična provjera znanja od strane nadležnih 
predavača i nastavnika. Položenim ispitom se stiče dozvola za 
rad (licenca). Licenca se obnavlja sudjelovanjem na edukaciji za 
obnovu dozvola za rad jednom godišnje. Mogućnost 
napredovanja kroz daljni sistem stručnog osposobljavanja u 
Nivo 1 sudije.

f)  školska ili stručna 
sprema ili zanimanje ili 
opis znanja, vještina i 

sposobnosti koje se stiču 
završetkom programa 

UVJERENJE /CERTIFIKAT o osposobljenosti za stručno 
zvanje ATLETSKI SUDIJA – PRIPRAVNIK na osnovu kojeg 
kandidat može pristupiti daljem postupku licenciranja i 
osposobljavanju za obavljanje stručnih poslova suđenja u 
atletici. 
Program pruža polaznicima teoretsku i praktičnu obuku te ih 
osposobljava za obavljanje stručnih poslova suđenja na atletskim 
takmičenjima unutar zemlje, a u skladu sa Pravilima i 
propozicijama za atletska takmičenja koja se održavaju na stazi, 
dvorani, van stadiona, osim poslova Glavnog sudije, delegata 
takmičenja i člana žirija za žalbe.   

g)  uvjeti za upis Minimalno SSS, 18 godina starosti, ljekarsko uvjerenje  
h)  kadrovski, didaktički i 
prostorni i drugi uvjeti za 

realizaciju programa 

Kurs za instruktore u atletici se provodi po standardima World 
Athletics - Međunarodne atletske federacije 
Osposobljavanje za zvanje i kompetencije atletski sudija - 
pripravnik organizira UNSA FASTO, a provode ga edukatori 
koji imaju pedagoške kompetencije stečene od World Athletics - 
Međunarodne atletske federacije, ASBIH, FAS, ASKS. 
Predavači i ispitivači na kursevima i ispitima za atletske sudije 
jesu sudije sa zvanjem međunarodni atletski sudija i po potrebi 
nacionalni atletski sudija.

i)  kadrovski potencijali za 
realizaciju nastavnih 

sadržaja 

Parnerstvo sa EA, WA, ASBiH, Federalni AS ili  Atleski savez 
KS 

j)  andragoške osnove sa 
naglaskom na didaktičko-

metodičke zahtjeve za 
realizaciju programa 

Predavači na ovom modulu su osposobljeni za održavanje 
nastave koja je prilagođena osobama koje su odrasle kao u stilu 
komuniciranja, tako i grupnoj dinamici rada, primjena 
vizualizacije u grupnom radu, samostalnom radu, interaktivnim 
metodama i interaktivnoj nastavi u obrazovanju odraslih. 

k)  praćenje, vrednovanje i 
evaluacija programa i 

postignuća 

Pračenje programa se realizuje od strane Fakulteta sporta i 
tjelesnog odgoja te matične katedre, predmetnih nastavnika na 
Katedri bazičnih sportova. 

(3)  Program 
prekvalifikacije 

podrazumijevaju obavezu 
utvrñivanja dopunskih 

ispita 

/ 

(4)  Programom Završena SSS 
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osposobljavanja utvrđuje 
se minimum prethodnog 

obrazovanja, znanja i 
vještina neophodnih za 

uspješno pohañanje 
programa 

(5)  Programom 
usavršavanja utvrđuju se i 
dodatna znanja i vještine u 

određenoj oblasti u 
odnosu na trenutnu 

kvalifikaciju polaznika 

Plan i program osposobljavanja je usklađen sa zahtjevima i 
uputama World Athletics (WA) i European Athletics. Plan i 
program obuhvata tumačenje i primjenu Međunarodnih pravila 
za atletska takmičenja World Athletics (IAAF), Općih pravila i 
propozicija za takmičenja ASBiH-a, te ostalih pravilnika. 
Primjeniti filozofiju rada koja je zasnovana na Svjetskim 
atletskim pravilima i Svjetskom atletskom etičkom kodeksu za 
atletske djelatnike, uključujući lične vrijednosti kao što su 
poštenje, poštovanje drugih i fer-play. 
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