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AKADEMSKO RADNO ISKUSTVO

Redovni profesor
Fakultet sporta i tjelesnog odgoja, Univerzitet u Sarajevu | 2003. - TRENUTNO

Redovni profesor iz oblasti Organizacija i upravljanje u sportu, Transformacioni procesi i Borilacki
sportovi.
www.fasto.unsa.ba | Patriotske lige 41, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Univerzitetski profesor
Nastavnicki fakultet Univerziteta “Dzemal Bijedi¢” u Mostaru | 2010. - TRENUTNO

Redovni profesor iz oblasti Tehnologija i modeli u sportu.
www.nf.unmo.ba | Sjevernilogor bb, 88104 Mostar, Bosna i Hercegovina

Sef Kolegija HRM i Liderstvo
Visoka Skola Aspira | 2013. - 2018.

Sef kolegija HRM na Prvom ciklusu studija i kolegija Strategijski HRM na Drugom ciklusu studija na
Visokoj skoli Aspira, Split, Hrvatska.
www.aspira.hr | 21000 Split, Hrvatska

Vanredni profesor
Nastavnicki fakultet Univerziteta “Dzemal Bijedi¢” u Mostaru | 2003. - 2008.

Vanredni profesor na predmetu Metodologija.
www.nf.unmo.ba | Sjevernilogor bb, 88104 Mostar, Bosna i Hercegovina

Vanredni profesor
Fakultet sporta i tjelesnog odgoja, Univerzitet u Sarajevu | 2002. - 2006.

Vanredni profesor na predmetu Teorija sportskog treninga.
www.fasto.unsa.ba | Patriotske lige 41, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Vanredni profesor
Fakultet sporta i tjelesnog odgoja, Univerzitet u Sarajevu | 2001. - 2005.

Vanredni profesor na predmetima iz oblasti Borilacki sportovi.
www.fasto.unsa.ba | Patriotske lige 41, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina



Docent
Fakultet za fizicku kulturu, Univerzitet u Sarajevu | 1998. - 2002.

Docent na predmetu Teorija sportskog treninga.
www.fasto.unsa.ba | Patriotske lige 41, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Docent
Fakultet za fizicku kulturu, Univerzitet u Sarajevu | 1998. - 2005.

Docent na predmetima iz oblasti Borilacki sportovi.
www.fasto.unsa.ba | Patriotske lige 41, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Visi asistent
Fakultet za fizicku kulturu, Univerzitet u Sarajevu | 1997. - 1998.

Visi asistent na predmetu Metodologija naucnoistrazivackog rada.
www.fasto.unsa.ba | Patriotske lige 41, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Visi asistent
Filozofski fakultet u Nisu | 1992. - 1996.

Visi asistent na predmetu Plivanje.v
www.https://www filfak.ni.ac.rs/ | Cirila i Metodija 2, 18105 Ni3, Srbija

Asistent
Filozofski fakultet u Nisu | 1990. - 1992.

Asistent na predmetu Plivanje. }
www.https://www filfak.ni.ac.rs/ | Cirila i Metodija 2, 18105 Ni3, Srbija

PROFESIONALNO RADNO ISKUSTVO

Clan Predsjednistva OK BiH
Olimpijski komitet Bosne i Hercegovine | 2007. - TRENUTNO

Stara se o promociji olimpizma i primjeni Olimpijske povelje u zemlji; uCestvuje i predstavlja OK BiH
na Olimpijskim igrama, Evropskim festivalima mladih sportista, Mediteranskim igrama i drugim
igrama, a koje organizuje MOK, EOK, ICMG; zastupa i predstavlja OK BiH u zemlji i inostranstvu u
skladu sa svojim ovlastenjima i odgovornostima proisteklim iz Statuta OK BiH; podstice aktivnosti na
razvoju i unapredenju funkcioniranja sporta u Bosni i Hercegovini

www.okbih.ba | Alipasina bb, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Clan EU Komisije Evropskih Olimpijskih komiteta
Evropski olimpijski komiteti | 2017. - 2021.

www.eurolympic.org | Via della Pallacanestro 19, 00135 Rim, Italija

Prorektor za naucnoistrazivacki rad Univerziteta u Sarajevu
Univerzitet u Sarajevu | 2016. - 2018.

Prorektor za naucnoistrazivacki rad je zaduzen da: prati i koordinira realizaciju nau¢noistrazivackih te
istrazivackorazvojnih projekata koje realizira Univerzitet; rukovodi i koordinira aktivnostima
utvrdivanja strategije razvoja naucnoistrazivackog rada Univerziteta, prati implementaciju strategije
razvoja naucnoistrazivackih radova Univerziteta, koordinira apliciranje na nauc¢noistrazivacke te
istrazivackorazvojne projekte;



rukovodi procesom evaluacije realizacije naucnoistrazivackih projekata i naucnoistrazivackih
postignuca akademskog i naucnoistrazivackog osoblja; prati stanje u vezi sa nauc¢noistrazivaCkom
infrastrukturom Univerziteta i predlaze aktivnosti za njeno poboljsanje; koordinira rad Centra za
istrazivanje i razvoj Univerziteta u Sarajevu.

www.unsa.ba | Obala Kulina bana 7, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Clan Vijeca za sport Bosne i Hercegovine pri Vijeéu ministara BiH
Vije¢e ministara Bosne i Hercegovine | 2016. - 2020.

VijecCe je nadlezno da: daje misljenje o Strategiji razvoja sporta u Bosni i Hercegovini; daje misljenje o
Programu razvoja sporta u Bosni i Hercegovini; daje misljenje o godisnjim planovima i finansijskim
potrebama sporta; raspravlja o pitanjima znacajnim za sport te predlaze i podstice donosenje mjera
za unapredenje sporta; predlaze prioritetne projekte, elaborate i studije za njihovo finansiranje u
sistemu javnih potreba u sportu; predlaze smjernice za izradu propisa o kategorizaciji sportista; daje
misljenje i preporuke za nacrte i prijedloge propisa koji se odnose na sport; obavlja i druge poslove
utvrdene Zakonom o sportu u Bosni i Hercegovini i drugim propisima.

www.vijeceministara.gov.ba | Trg BIH 1, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Predsjednik Komisije za pisanje strategije za razvoj sporta Bosne | Hercegovine pri
Vijecu ministara BiH
Vije¢e ministara Bosne i Hercegovine | 2010. - 2014.

Strategija razvoja sporta u Bosni i Hercegovini je dokument koji daje strateSke smjernice i plan
djelovanja na razvoju sporta u BiH za period 2010 - 2014. godina, u cilju prosperitetnog razvoja
sporta, sportskih aktivnosti i sportske infrastrukture u BiH u skladu sa Bijelom knjigom za sport u
Evropskoj uniji i drugim dokumentima koji ureduju oblast sporta.

Ova Strategija je trenutno jedini usvojen dokument o razvoju sporta BiH.

www.vijeceministara.gov.ba | Trg BIH 1, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Predsjednik Olimpijskog komiteta
Olimpijski komitet Bosne i Hercegovine | 2007. - TRENUTNO

Voda je delegacije OK BiH na Olimpijskim igrama, Mediteranskim igrama i drugim visesportskim
priredbama na kojima delegacija OK BiH prisustvuje kao pozvana strana; djeluje i potpisuje
dokumente kao legalni predstavnik OK BiH; predlaze plan rada i finansijski plan i podnosi izvjeStaj o
radu i finansijski izvjestaj OK BiH, Generalnoj skupstini OK BiH; potpisuje protokole, konvencije i
deklaracije medunarodnih sportskih i nevladinih asocijacija i institucija od interesa za sport;

www.okbih.ba | Alipasina bb, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Dekan Fakulteta sporta i tjelesnog odgoja Univerziteta u Sarajevu (tri mandata)
Fakultet sporta i tjelesnog odgoja, Univerzitet u Sarajevu | 2003. - 2011.

Rukovodi poslovanjem organizacione jedinice i potpisuje sve akte koje izdaje organizaciona jedinica;
predlaze opce akte fakulteta/akademije/instituta; saziva i predsjedava sjednicama vije¢a u skladu sa

opc¢im aktom organizacione jedinice; odluCuje o pravima i obavezama iz radnog odnosa u skladu sa

zakonom, opc¢im aktima Univerziteta i aktima organizacione jedinice;

www.fasto.unsa.ba | Patriotske lige 41, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Predsjednik internacionalnog komiteta mladih za sport i kulturu mira
Internacionalna liga humanista | 2005.

Sef katedre borilackih sportova
Fakultet za Sport u Ljubljani | 1999. - 2003.

www..fsp.uni-lj.si | Gortanova 22,1000 Ljubljana, Slovenija



Direktor informatickog centra na Fakultetu sporta i tjelesnog odgoja Univerziteta u

Sarajevu
Fakultet sporta i tjelesnog odgoja, Univerzitet u Sarajevu | 1999.

www.fasto.unsa.ba | Patriotske lige 41, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Direktor dijagnostiCkog centra na Fakultetu sporta i tjelesnog odgoja Univerziteta u

Sarajevu
Fakultet sporta i tjelesnog odgoja, Univerzitet u Sarajevu | 1999.

www.fasto.unsa.ba | Patriotske lige 41, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Predsjednik grupacije humanistickih nauka na Univerzitetu u Sarajevu
Rektorat Univerziteta u Sarajevu | 2005.

www.unsa.ba | Obala Kulina bana 7, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Senator Sarajevskog Rektorata na Univerzitetu Sarajevo
Rekotorat Univerziteta u Sarajevu | 2003. - 2011; 2014. - 2016.

Kao ¢lan Senata: prati realizaciju razvoja Univerziteta sa stanovista ostvarivanja nastavnog,
nastavnonaucnog, umjetnickog, nastavno-umjetnickog, naucnoistrazivackog i stru¢nog rada putem
analize Sestomjesecnih i godisnjih izvjestaja rukovodilaca organizacionih jedinica, kao i na druge
nacine; odlucuje o svim akademskim pitanjima, a posebno o pitanjima koja se odnose na nastavnu,
naucnu, umjetnicku i stru¢nu djelatnost Univerziteta; donosi eticki kodeks, kodeks ponasanja i
oblacenja u visokoskolskoj ustanovi i opce akte u skladu sa zakonom i ovim statutom; donosi
nastavne planove i programe za sva tri ciklusa studija i integrirani studij te za stru¢ne i specijalisticke
studije na osnovu prijedloga organizacionih jedinica i saglasnosti vije¢a grupacija nauka/umjetnosti,
te prati njihovu primjenu; bira rektora Univerziteta; bira prorektore na prijedlog rektora; daje
saglasnost za raspisivanje konkursa u akademska/nauc¢noistrazivacka zvanja na prijedlog vijec¢a
organizacione jedinice.

www.unsa.ba | Obala Kulina bana 7, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

ISKUSTVO U ORGANIZACIONIM | UREDIVACKIM ODBORIMA

Osnivac i predsjednik Organizacionog odbora Medunarodnog simpozija

"Nove tehnologije u sportu"
Fakultet sporta i tjelesnog odgoja, Univerzitet u Sarajevu | 2005. - 2014.

Cilj simpozija je: razvoj novih ideja u polju projekata u sportu, osnazivanje vec postojecih veza medu
institucijama, umrezavanje, razvoj procedura internacionalizacije, implementacija koncepta
modernizacije.

www.fasto.unsa.ba | Patriotske lige 41, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Osnivac i glavni urednik medunarodnog ¢asopisa “Homosporticus”
Fakultet sporta i tjelesnog odgoja, Univerzitet u Sarajevu | 2003. - 2008.

Priprema programe i planove rada Casopisa i stara se o njihovom izvrsenju; organizuje stalno
pracenje i analiziranje sadrzaja Casopisa; izbor materijela i tema; ispravak pogreSaka urednika kao i
izbor fotografija i prilagodba teksta ¢itaocima; odgovara za vjerodostojnost ¢lanaka objavljenih u
Casopisu; vrsi i druge poslove koje mu u nadleznost stavi direktor.

www.fasto.unsa.ba | Patriotske lige 41, 71 000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Recenzent i ¢lan redakcije Casopisa Kineziologija (WoS)
Kinezioloski fakultet, Univerzitet u Zagrebu | 2005. - TRENUTNO

www.kif.unizg.hr | Horvacanski zavoj 15, 10000 Zagreb, Hrvatska



Clan nau¢nog odbora ¢asopisa “Sport Science”
Univerzitet u Travniku | 2010. - TRENUTNO

www.unt.ba | Aleja Konzula br. 5,72 270 Travnik, Bosna i Hercegovina

Clan organizacijskog i programskog odbora “Kondicijska priprema sportasa
Kinezioloski fakultet, Univerzitet u Zagrebu | 2003. - 2005.

www.kif.unizg.hr | Horvac¢anski zavoj 15, 10000 Zagreb, Hrvatska

Clan urednistva medunarodnog znanstvenog casopisa iz podrucja kineziologije

“Acta kinesiologica”
DPTZK - Ljubuski | 2007.

http://actakinesiologica.com/ | Put za crveni grm, BiH

Clan nau¢nog odbora 5. medunarodne naucne konfernecije o kineziologiji
Kinezioloski fakultet, Univerzitet u Zagrebu | 2008.

www.kif.unizg.hr | Horvacanski zavoj 15, 10000 Zagreb, Hrvatska

Pocasni ¢lan 6. medunarodne naucne konferencije o kineziologiji
Kinezioloski fakultet, Univerzitet u Zagrebu | 2011

www.kif.unizg.hr | Horvac¢anski zavoj 15, 10000 Zagreb, Hrvatska

Glavni i odgovorni urednik naucnostruc¢nog casopisa “Sportski logos”
Kinezioloski fakultet, Univerzitet u Zagrebu | 2004.

www.kif.unizg.hr | Horvacanski zavoj 15, 10000 Zagreb, Hrvatska

Clan savjetnickog odbora struénog ¢asopisa za teoriju i metodiku kondicijske
pripreme “Kondicijski trening”
Kinezioloski fakultet, Univerzitet u Zagrebu | 2003. - 2005.

www.kif.unizg.hr | Horvaéanski zavoj 15, 10000 Zagreb, Hrvatska

Clan pocasnog odbora medunarodne konferencije “Kondicijska priprema sportasa”
Kinezioloski fakultet, Univerzitet u Zagrebu | 2004. - 2009.

www.kif.unizg.hr | Horvacanski zavoj 15, 10000 Zagreb, Hrvatska

Clan pocasnog odbora medunarodne konferencije “Kondicijska priprema sportasa”
Kinezioloski fakultet, Univerzitet u Zagrebu | 2003. - 2005.

www.kif.unizg.hr | Horvac¢anski zavoj 15, 10000 Zagreb, Hrvatska

Clan nau¢nog odbora konfernecije “Razvoj ljudskih resursa u turizmu’”
Univerzitet u Istoénom Sarajevu | 2012.

www.ues.rs.ba | Vuka Karadzié¢a 30, 71126 Lukavica, Bosna i Hercegovina



OBRAZOVANIJE | USAVRSAVANJE

Doktor nauka iz oblasti fizicke kulture
Fakultet za fzicku kulturu Univerziteta u Sarajevu | 1997.

Magistar fizicke kulture
Fakultet fizicke kulture Univerziteta u Novom Sadu | 1992.

Profesor fizicke kulture
Filzofski fakultet, studijski odsjek Fizicko vaspitanje JEZICI
Univerziteta u Nisu | 1988.

Visi organizator sportske rekreacije

Fakultet fizicke kulture Univerziteta u Beogradu | 1984. Bosanski - Maternji

Engleski - B2

Implementacija novih tehnologija u nastavni Ruski - B2

proces
Univerity of Alberta International, Ekonomski fakultet
Univerziteta u Sarajevu | 2006

NAGRADE | PRIZNANJA

Priznanje za organizaciju EYOF Sarajevo & Istocno Sarajevo 2019
Evropski olimpijski komiteti | 2019.

Priznanje za razvoj Olimpizma u BiH
Evropski olimpijski komiteti | 2013.

Priznanje za razvoj Budo sporta
World Budo Federation | 2013.

Priznanje za veliki doprinos u razvoju i afirmaciji Nastavnickog fakulteta Univerziteta

“Dzemal Bijedi¢” u Mostaru
Nastavnicki fakultet Univerziteta “Dzemal Bijedi¢” u Mostaru | 2013.

Povelja za izuzetan doprinos i dostignuca u unapredenju rada, razvoju i promociji

Fakulteta sporta i tjelesnog odgoja Univerziteta u Sarajevu
Fakultet sporta i tjelesnog odgoja, Univerzitet u Sarajevu | 2013.

Priznanje za doprinos olimpijskog pokreta
Evropski olimpijski komiteti | 2013.

Plaketa za doprinos razvoju Judo sporta
Judo savez Bosne i Hercegovine | 2013.

Povelja prof. dr. Izetu Radi, idejnom osnivacu Medunarodnog simpozija Nove

tehnologije u sportu (NTS)
Fakultet sporta i tjelesnog odgoja, Univerzitet u Sarajevu | 2011.



Specijalno priznanje CELE i FILE za razvoj hrvackog sporta
Medunarodna federacija amaterskog hrvackog sporta | 2010.

Nagrada Sportske akademije Crne Gore za razvoj Olimpizma u regionu
Sportska akademija Crne Gore | 2010.

Zasluzni profesor Sveucilista u Zagrebu, Kinezioloski fakultet
Kinezioloski fakultet, Univerzitet u Zagrebu | 2009.

Priznanje Judo kluba “Zeljezni¢ar” za doprinos u organizaciji XVI Medunarodnog
kupa, Vinko Samarli¢
Judo klub “Zeljezni¢ar”, Sarajevo | 2008.

Zlatna znacka Univerziteta u Sarajevu za doprinos i razvoj Bolonjskog procesa na

Univerzitetu u Sarajevu
Univerzitet u Sarajevu | 2006.

Posebna nagrada za doprinos sportu BiH
Sportski savez Bosne i Hercegovine | 2005.

Posebno priznanje za doprinos razvoju i popularizaciji sporta
Sportski savez Bosne i Hercegovine | 2005.

Certificate of Rank Recognition - 6. dan
International Judo Federation | 2004.

Specijalno priznanje Saveza za sport i rekreaciju invalida Federacije Bosne i

Hercegovine
Savez za sport i rekreaciju invalida FBiH | 2004.

NACIONALNI/REGIONALNI/MEBUNARODNI PROJEKTI

Prof. dr Izet Rado je stekao reputaciju kao projektni koordinator na velikom broju domacih i
medunarodnih projekata. Najznacajniji projekti implementirani pod njegovom koordinacijom su
Tempus projekat Testing Curricula at the Sarajevo Faculty of Sport and Physical Education, IPA
Prekogranic¢na saradnja Srbija - Bosna i Hercegovina Improving Testing Abilities on Postural and
Spinal Column Status SpinelLab, Erasmus + Sport How to Lead a Sport Club to a Successful Future,
AtLETYC - Athletes Learning Entrepreneurship - a New Type of Dual Career Approach, i "MATCH -
Social Inclusion Opportunities", a koji su uspjesno realizovani na Fakultetu sporta i fizickog
vaspitanja, Univerziteta u Sarajevu.

Kao Predsjednik i Potpredsjednik Olimpijskog komiteta BiH uspjesno je koordinirao realizaciju 5

Erasmus + sport projekata i 2 projekta IPA prekogranicne saradnje u polju edukacije, sportskog
menadZmenta, dualne karijere sportista, poduzetnistva i dobrog upravljana u sportu.

ERASMUS + MOBILNOST

U skladu sa otvorenim pozivima za mobilnost nastavnika u sklopu Erasmus + programa, prof. dr Izet
Rado je bio gostujuéi predavac u akademskoj 2015/2016 godini na Univerzitetu sporta u Litvaniji.



SEMINARI | PREDAVANIJA

Predavac na Medunarodnim seminarima i
univerzitetskim programima

- Predavac na doktorskim studijima na univerzitetima u Sarajevu, Ljubljani, Zagrebu, Novom Sadu
i Nisu

- Predavac na UEFA seminaru za trenere - HRM i Liderstvo

- Predavac na seminaru MOK-a "Napredni kursevi menadzmenta u sportu" - HRM i Liderstvo

- Gostujuci predavac na Univerzitetu u Novom Sadu, Univerzitetu u Beogradu, Univerzitetu u
Zagrebu, Univerzitetu u Splitu - HRM i Liderstvo

MENTORSTVA

Prof. dr Izet Rado je mentorisao vise od 20 doktorskih radova, i veliki broj master radova na
drzavnim, regionalnim i medunarodnim univerzitetskim programima.

Doktorat Magistar Master Diplomski
25 21 31 100

MENTORSTVA

SPORTSKA KARIJERA

Po pitanju sportske karijere, prof. dr Izet Rado je vrhunski sportista i nosilac crnog pojasa (6. DAN)
u JUDO-u. Takoder je aktivan u rekreativnim sportovima poput skijaskog tr¢anja, planinarenja,

tréanja i tenisa.
Sa Judo klubom “Zeljezni¢ar” iz Sarajeva trostruki je prvak bivée Jugoslavije (1981-1984),

viceSampion Evrope (1982) i treci u Evropi (1983).

PUBLIKACIJE

PREGLED PUBLIKACUA, NAUCNE Knjlge,. unvlvTer.Z|tetsk| udz_I:.)en|C|, Naucni i strucni radovi
priru¢nici, monografije

I STRUCNE LITERATURE 37 04




Publikacije — prof.dr. Izet Rado

Naucni i strucni Clanci, abstrakti, zbornici, poster prezentacije, i dr.

10.

Cutuk H., Kapo A, Kajmovié H., Kapo S., Rado I, (2021). The Effects of Programme Contents on Body
Composition, Functional Abilities and Speed of Performing Technical Elements in Karate. Sport
Science, 14 (1), 90-102

http//www.sportscience.ba/pdf/br28.pdf

Milosevi¢, M., Rado, I., MiloSevi¢ M., (2021). The Usage Display of a New Training Technology in Building
Energy Profiles Among Professional Soccer Players. Sport Science, 14 (1), 80-89
http://www.sportscience.ba/pdf/br27.pdf

Radjo |, Sadzak D., Tuzvoci A, Covié N., (2021). Difference Levels in the Governance Structures of
Olympic Organisations (From Balkan Countries). Sport Science, 14 (1), 118-126
http://www.sportscience.ba/pdf/br28.pdf

Fazlagi¢, S., Masala A, Tuzovié, A, Rado, |, (2019). The Evaluation of BiH Olympic Sport Federations
from the Aspect of Marketing Planning, Brands and Sponsorship. Sport Science, 12 (2), 107-113
https://sportscience.ba/pdf/br24a.pdf

Jahic, D., Kapur, E., Radjo, |., & Zerem, E. (2019). Changes in Splenic Volume After the Treadmill Exercise
at Specific Workloads in Elite Long-Distance Runners and Recreational Runners. Medical archives
(Sarajevo, Bosnia and Herzegovina), 73(1), 32-34. https://doi.org/10.5455/medarh.2019.73.32-34
https://www.ejmanager.com/mnstemps/10/10-1550777449.pdf?t=1650896369

Kapo, S., Rado, I, Smajlovi¢, N., Kova¢, S., Talovi¢, M., Doder, I, & Covi¢, N. (2018). Increasing Postural
Deformity Trends and Body Mass Index Analysis in School-age Children. Zdravstveno varstvo, 57(1),
25-32. https://doi.org/10.2478/sjph-2018-0004

Covi¢, N., Causevi¢, D., Jeleskovi¢, E., Ali¢, H., Talovi¢, M., & Rado, |. (2017). Kompozicija tijela kao indikator
brzinskih sposobnosti mladih nogometasa. Kondicijska priprema sportasa, 15.
http://www.ukth.hr/nr/publikacije/zbornik-radova/kondicijska-priprema-sportasa-2017-/

Kajmovic H., Radjo |, Kapo S., Mekic A. (2017). Quantitative and Qualitative performance analysis of
Elite Female Athletes at Different European Championship Levels for Female Cadets, Juniors, U23
and Seniors, Research Journal of Budo, 50 (Suppl.), S _124. https://doi.org/10.11214/budo.50.5_124
https://www jstage.jst.go.jp/article/budo/50/Supplement/50_S_124/ article

Kapo, S., Covi¢, N, Rado, I, & Kajmovié, H. (2017). Muscle peak force output effected by 14 week of
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