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PREDMETA: prijedlog tema zavr§nih i master radova na I i Il ciklusu studija,
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Uvazeni,

Ovom prilikom dostavljam prijedlog tema zavrsnih i master radova I i II ciklusa studija za studijsku
2021/22.godinu, koje su predhodno na prijedlog nastavnika usvojene na katedrama i dostavljene
prema prodekanu za nastavu.

U prilogu se nalaze zbirno sve teme sa svih katedri Fakulteta sporta i tjelesnog odgoja

S postovanjem
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Faculty of Sport and Physical Education

KATEDRA: Bazi¢ni sportovi

BAZICNI SPORTOVI 240 ECTS

Cuvanje i pomaganje u sportskoj gimnastici

Prof.dr. Muhamed | Gimnasti¢ke sprave u svrhu razvoja motorickih sposobnosti

Tabakovi¢ Realizacija sadrzaja sportske gimnastike u prirodnim uslovima

Metodika ucenja elemenata sportske gimnastike

Prof.dr. Damira Specifi¢nosti elementarne obuke plivanja za bebe - Splash and Play program

Vrane§ié- Teoretska analiza Halliwick metode obugavanja elementarnog plivanja

Hadzimehmedovi¢ | podel; programa elementarne obuke nepliva¢a

Metode razvoja fleksibilnosti u rimi¢koj gimnastici

Prof.dr. Lejla Sebi¢ | Primjena vijage u cilju razvoja motorickih sposobnosti

Primjena rekvizita ritmicke gimnastike u uvodno-pripremnom dijelu asa

Tipi¢ne greske kod izvodenja plivackih tehnika

Prof.dr. Edin Mirvi¢ | Razvoj plivanja u svijetu

Nova tedencija prsne tehnike

Olimpijska povijest atletike

Prof.dr. Slavenko

Likic Motori¢ki razvoj i primjena atletike tokom uzrasnog stadija djecije igre
iki¢

Metodika obucavanja preponskog tréanja u $koli

BAZICNI SPORTOVI 60 ECTS

Antropoloska i kinezioloska analiza elemenata sportske gimnastike

Prof.dr. Muhamed - — o ; . T
Tabakovié Povezanost nekih antropoloskih obiljeZja sa uspjehom u sportskoj gimnastici

Relacije sportske gimnastike sa drugim sportovima

Jednaclina specifikacije uspjeha u sportskoj gimnastici

Prof.dr. Damira Efekti i znacaj adaptivnog plivanja na sve uzrasne dobi

Vranesi¢- Evaluacija kvalitete menadZzmenta plivackih klubova u Bosni i Hercegovini

Hadzimehmedovi¢ Evaluacija kvalitete plivackih klubova u Bosni i Hercegovini i uticaj na njihovu

uspjesnost

Program vjezbi za podsticaj motori¢kog razvoja beba u prvoj godini Zivota-razvojna

Prof.dr. Lejla Sebi¢ | 8imnastika . |
Metodika elemenata ritmicke gimnastike u pred$kolskom odgoju

Poligoni za razvoj motori¢kih sposobnosti u rimickoj gimnastici

Nedozvoljena sredstva u plivanju

Prof.dr. Edin Mirvi¢ Organizacija takmicenja u plivanju

Plivanje kao sredstvo rehabilitacije

Primjena savremene dijagnostike u razli¢itim atletskim disciplinama
Prof.dr. Slavenko J jag p

Likié Pristup vjezbanju mladih atleti¢ara u razli¢itim senzibilnim periodima razvoja

Savremene tendencije u atletskom treningu skoka u vis
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Katedra: Borilacki sportovi

BORILACKI SPORTOVI 240 ECTS

Prof.Dr. Safet Kapo 1. Meiyo - ¢ast karate u funkciji odgoja i obrazovanja

2. Faktori od kojih ovisi uspjeh u boksu (jednagina specifikacije uspjeha u
karateu)

3. Razlika izmedu amaterskog i profesionalnog boksa

4. Metodicke forme treninga u boksu

5. Specifi€na priprema u boksu

6. Bazi¢na priprema u boksu

7. Samoodbrana u karateu

8. Procjena tehnicke pripremljenosti K-1 boraca

9. Sprave i njihova upotreba u K-1

11.Primjena K-1 elemnata u samoodbrani

12. Primjena duhovnih i tjelesnih principa tackwondoa.

13. Metodika obucavanja formi u tackwondou

14. Moralna kultura u tackwondou

15. Samoodbrana (Hosinsu)

16. Velikani svjetskog K-1 sporta

17. Specifi¢ne metode obuke u K-1 sportu

18. Velikani svjetskog i domaceg boksa

Prof.Dr. Husnija Kajmovi¢ 1. Efekti promjene pravila juda na efikasnost tehnika u parteru kod takmicarki
i takmidara
Prof.Dr. Amel Meki¢ 1. Fitnes programi u kondicijskoj pripremi hrvada, dZzudista, karat, boksera

2. Bazi¢ne vjezbe sa dvoruénim tegovima u funkciji treninga maksimalne
sange kod dZudista

3. Primjena unilateralnog treninga u borilatkim sportovima

BORILACKI SPORTOVI 60 ECTS

Prof.Dr. Safet Kapo 1. Benefiti primjene borilackih sporova u odgojno obrazovnom procesu sa
razli¢itih aspekata gledista.

2. Efekti trenaznog programa rada na poboljsanje kompozicije tijela i
efikasnosti izvodenja tehni¢ko takti¢kih elemanata u karateu.

3. Efekti trenaznog programa rada na poboljsanje kompozicije tijela i
efikasnosti izvodenja tehni¢ko takti¢kih elemanata u boksu.

4. Efekti trenaznog programa rada na poboljsanje kompozicije tijela i
efikasnosti izvodenja tehnicko takti¢kih elemanata u K-1.

5. Uticaj eksplpzivne snage donjih ekstremitea na efikasnost izvodenja noznih
tehnika u tackvondou

6. Uticaj eksplpzivne snage donjih ekstremitea na efikasnost izvodenja noZnih
tehnika u karateu

7. Index stabilnosti takmicara u karateu, boksu i K-1 na jednoj nozi.

8. Primjena duhovnih i tjelesnih principa tackwondoa
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Katedra: Organizacija i upravljanje u sportu

ORGANIZACIJA I UPRAVLJANJE U SPORTU 240 ECTS

Nastavnik/Mentor

Prof.dr. Almir Masala

1. Oblici istraZivanja sportskog trzista u funkeiji organiziranja internacionalnih
sportskih manifestacija U BiH

2. Zakonska regulativa u BiH u koncepciji menadzmenta sportskih manifestacija
3. Oblici promocije i sponzorstva u organizaovanju internacionalnih sportskih
manifestacija u BiH

Prof.dr. Izet Radjo

1. Najbolji modeli HRM-a u sportskim organizacijama
Liderstvo 1 emocionalna inteligencija
StrateSko upravljanje ljudskim resursima i planiranje

Prof.dr. Munir Talovié¢

Komunikacija i javno mnijenje u sportu - pregledni rad
Krizno komuniciranje u sportskoj organizaciji - pregledni rad
Marketinska komunikacija u sportu - pregledni rad

Prof.dr. Dino Mujki¢

2.
3.
4. Liderstvo vs. MenadZerisanje
1.
2.
3.
1.

Promocija socijalne inkluzije kroz sport — Globalni pristup
2. Organizacija sportskih aktivnosti u svrhu prevencije i oslobadanja od stresa —

Adrenalinski sport

ORGANIZACIJA I UPRAVLJANJE U SPORTU 60 ECTS

Nastavnik/Mentor

Prof.dr. Almir Masala

1. Cisti (osnovni) sportski proizvod kao preduslov promocije industrijskih proizvoda
2. Oblici kampanja industrijskih sportskih proizvoda na sportskom trzistu

Prof.dr. Izet Radjo

1. Najbolje prakse liderstva — izazov za liderstvo — pregledno istraZivanje

Prof.dr. Munir Talovié

1.Znacaj primjene PRa u sportskim organizacijama- pregledno istraZivanje

ORGANIZACIJA 1 UPRAVLJANJE U SPORTU 180 ECTS

Nastavnik/Mentor

Prof.dr. Almir Magala

1. SloZeno integrirani sportski proizvodi u funkciji povecanja turisticke ponude u BiH
2. Ekspanzija pojedinih sportskih disciplina borilac¢kih sportova tokom pandemije
COVID 19

Prof.dr. Munir Talovié

1.Licenciranje u sportu- pregledni rad

Prof.dr. Dino Mujkié¢

Razvoj kapaciteta sporta u EU-Trendovi i $anse za BiH

ORGANIZACIJA 1 UPRAVLJANJE U SPORTU 120 ECTS

Nastavnik/Mentor

Prof.dr. Almir Masala

1. SloZeno integrirani sportski proizvodi u funkciji poveéanja turisti¢ke ponude u BiH
2. Ekspanzija pojedinih sportskih disciplina borila¢kih sportova tokom pandemije
COVID 19

Prof.dr. Munir Talovié

1. Znacaj ISO standarda u sportskim ogranizacijama — pregledno istraZivanje

Prof.dr. Dino Mujkié

1.Umrezavanje sportskih organizacija u svrhu ostvarivanja zajednickih ciljeva —
Networking
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KATEDRA: Sportovi

SPORTOVI 240 ECTS

prof. dr. Elvir Kazazovié

Zastupljenost stonog tenisa u redovnoj nastavi sporta i tjelesnog odgoja u
osnovnim $kolama Kantona Sarajevo

Organizacija $kole turnog skijanja za aktivni odmor djece i roditelja

Organizacija $kole sportskog penjanja

prof. dr. Erol Kovacevié¢

Modeli organizacije sa analizom sadrZaja Skole u prirodi

Mogucénosti razvoja sportsko-turisticke ponude kroz streljastvo, strelicarstvo i
aktivnosti sli¢nog karaktera

Moguénosti razvoja sportsko-turisticke ponude upotrebom vozila na motorni
pogon

prof. dr. Mensur Vrci¢

Primjena razli¢itih metodoloskih vjezbi u obuci olimpijskog dizanja tegova

Slobodna tema studenta u konsultaciji sa mentorom

prof. dr. Lejla Sebi¢

Vjezbe mobilnosti u konceptu sata aerobika

VjeZbe stabilnosti u konceptu sata aerobika

Primjena vijace u grupnim fitnes programima

Antigravitacijski fitnes program

prof. dr. Nermin
Nurkovié¢

Evaluacija procesa ucenja sportskog penjanja

Osnovna $kola ronjenja

Modeli organizovanja aktivnosti u prirodi kao vannastavni oblik u srednjoj Skoli

SPORTOVI 60 ECTS

prof. dr. Elvir Kazazovié¢

Zastupljenost stonog tenisa u redovnoj nastavi sporta i tjelesnog odgoja u
srednjim Skolama Kantona Sarajevo

Zastupljenost planinarstva u redovnoj nastavi sporta i tjelesnog odgoja u
srednjim $kolama Kantona Sarajevo

prof. dr. Erol Kovacevic¢

Analiza struéne osposobljenosti voditelja u fitnes centrima u Kantonu Sarajevo

Subjektivna procjena spremnosti na vjezbanje i motiva uklju€ivanja u
organizovane oblike rekreativnog vijeZbanja

Analiza ponude i uclestalosti organizacije ,,Jeam building-a“ kroz sportsko
rekreativne sadrZaje

prof. dr. Mesur Vrci¢

Strateske odrednice razvoja Fitnesa u BiH

prof. dr. Lejla Sebié

Analiza kompozicije tijela kod instruktora grupnih fitnes programa

Hormonalni odgovor tijela na vjezbanje

Efekti programiranog treninga i prehrane na promjene u sastavu tijela kod
extremno gojaznih osoba

Uloga tjelesne aktivnosti i zdravog nacina Zivota u ishodima bolesti Covid-19

prof. dr. Nermin
Nurkovié

Specifi¢nosti organizovanja aktivnosti u prirodi za mladi Skolski uzrast

Motoricke sposobnosti kao parametar uspje$nosti u jedrenju

Motoricke sposobnosti kao parametar uspjesnosti u ronjenju
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Prof.dr. Akutni efekti razli¢itih protokola zagrijavanja na efikasnost sportske izvedbe
1zet Bajramovié Odnos izmedu antropometrijskih mjera i eksplozivno-snaznih sposobnosti
sportista
Motoricka stabilnost i mobilnost u odnosu na efikasnost sportske izvedbe
Prof.dr. Vaznost motori¢ke aktivnost djece predskolskog uzrasta
Erol Kovacevié Vaznost i uloga tjelseng vijeZbanja kod osoba trece Zivotne dobi
Osnovni principi i preporuke tjelesnog vjezbanja kod osoba koje su preboljele
,COVID 19«

Katedra : Transformacioni procesi

TRANSFORMACIONI PROCESI 60 ECTS

Nastavnik/Mentor Tema
Prof.dr Efekti treninga postaktivacijske potencije na brzinu i kvalitet izvodenja
Amel Meki¢ specijalnih tehnika u borilatkim sportovima

Efekti upotrebe lipotropnih materija

Efekti dinami¢kog strechinga na izvodenje noZnih tehnika u borilagkim
sportovima

Analiza razlika u kvaliteti funkcionalnosti kretanja sportista i osoba koje nisu
aktivno u sportu

Prof.dr. Energetski zahtjevi trenaznog procesa - mitohondrija
Jzet Rado Slobodni radikali kod vjezbaca rekreativaca i vrhunskih sportasa — pojava,
posljedice i prevencija

Prof.dr. Efekti treninga koordinacije nedominantne noge na nogometnu tehniku.
Haris Ali¢ Profil funkcionalnih obrazaca pokreta (FMS) kod mladih nogometasa BiH
Prof.dr. Efekti neuromuskularnog treninga u timskim sportovima

Eldin Jeleskovic¢ Razlike morfoloskih osobina i motori¢kih sposobnosti izmedu nogometasa

razli¢itih uzrasnih kategorija

Prof.dr. Karakteristike rane specijalizacije mladih sportista

Izet Bajramovi¢ Savremene spoznaje prevencije sindroma pretreniranosti u sportu
Komparacija razli¢itih tipova opterecenja u vjezbama misi¢ne izdrzljivosti
sportista

Prof.dr. Akutni efekti vibracijskog treninga na eksplozivnu snagu donjih ekstremiteta.

Erol Kovalevi¢ Uticaj razli¢iti sportskih aktivnosti na veli¢inu motori¢ke i mi§iéne asimetrije.

Razlike u rezultatima planirane i reaktivne agilnosti u timskim sportovima.
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9. TrenaZeri i njihova primjena u procesu edukacije samoodbrane u
tackwondou

10. Analiza situacijske efikasnosti u tackwodou

11. Filozofije razli¢ih stilova tackwondoa

13. Analiza sportske aktivnosti tackwondo

14. Analiza situacijske efikasnosti u /KARATEU,BOKSU, K-1/

Razlike u tjelesnoj kompoziciji I miiénim performama /Boksera, karatista,
tackwondoista, kickboxinga, K-1 takmi&ara/

Prof.Dr. Amel Meki¢ 1. Efekti treninga postaktivacijske potencije na brzinu i kvalitet izvodenja
specijalnih tehnika u borila¢kim sportovima

2. Efekti pliometriskog treninga na brzinu i kvalitet izvodenja tehnika u
borila¢kim sportovima

3. Efekti dinamiCkog strechinga na izvodenje noznih tehnika u borila¢kim
sportovima

4. Ktk test za procjenu koordinacije mladih karatista

5. Analiza razlika izmedu sportista boriladkih sportova u antropometrijskim
karakteristikama

6. Povezanost indeksa opée i posebne tjelesne spremnosti sa somatskim
pokazateljima kod sportista
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KATEDRA: Zimski sportovi

ZIMSKI SPORTOVI 240 ECTS

Analiza rezultata u alpskom skijanju na EYOF-u Sarajevo i Isto¢no Sarajevo 2019

Analiza rezultata u Biatlonu na EYOF-u Sarajevo i Isto¢no Sarajevo 2019

Prof.dr. Nermin Analiza rezultata u Karlingu na EYOF-u Sarajevo i Isto¢no Sarajevo 2019

Nurkovi¢ Analiza rezultata u Umjetni¢kom klizanju na EYOF-u Sarajevo i Isto¢no Sarajevo
2019
Analiza rezultata na EYOF-u Sarajevo i Istoéno Sarajevo 2019
ZIMSKI SPORTOVI 60 ECTS

) Biomehanicka analiza paralelnih zavoja u alpskom skijanju kod djecaka starosne
Prof.dr. Rasim dobi 12 do 15 godina

Lakota

Efekti desetodnevne obuke skijanja u transformaciji motori¢kih sposobnosti

Uticaj balansa i agilnosti na efikasnost izvodenja naprednih skijaskih elemenata kod
djevojlica starosne dobi 12-15 godina
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Katedra: Timski sportovi

TIMSKI SPORTOVI 240 ECTS

Nastavnik/Mentor

Prof.dr. Ifet Mahmutovié

Povrede u vrhunskoj odbojci

Taktika u vrhunskoj odbojci

Situacijska efikasnost u odbojci vrhunskog nivoa takmicenja

Prof.dr. Munir Talovié

Skolski nogomet

Situacijska efikasnost u omladinskom nogometu

Omladinski nogomet

Prof.dr. Edin Mirvié

Historijat vaterpola u Bosni I Hercegovini

Metodika obucavanja tehnike golmana u vaterpolu

Prof.dr. Rasim Lakota

Savremene dijagnosticke procedure u timskim sportovima

Povrede u kogarci

Kosarka u invalidskim kolicima

FIBA 3x3

Tipovi napada u savremenoj kosarci

Mini rukomet

Povrede u rukometu

TIMSKI SPORTOVI 60 ECTS

Nastavnik/Mentor

Prof.dr. Ifet Mahmutovié

Analiza situacijske efikasnosti na Evropskom prvenstvu u sjedeoj odbojci

Sjedeca odbojka

Trening u vrhunskoj odbojci

Prof.dr. Munir Talovié

Coaching u omladinskom fudbalu

Povrede u vrhunskom nogometu

Analiza situacijske efikasnosti u vrhunskom nogometu

Prof.dr. Edin Mirvié

Metodika obucavanja osnovnih tehnika u vaterpolu

Osnove trenaznog procesa u vaterpolu

Nedozvoljena sredstva u vaterpolu

Prof.dr. Rasim Lakota

Razlike u testovima agilnosti kod igrada razliditih pozicija u igri

Analiza pokazatelja situacijske efikasnosti u koSarci

Dribling deficit u koSarci

Diferencijacija u testovima agilnosti koSarkasa razliditih pozicija u igri

Diferencijacija u testovima eksplozivne snage koSarkasa razli¢itih pozicija u
igri

Antropoloska obiljeZja rukometaSica razli¢itih uzrasta

Analiza pokazatelja situacijske efikasnosti u rukometu

Dribling deficit u rukometu

Diferencijacija u testovima agilnosti rukometaSa razli¢itih pozicija u igri

Diferencijacija u testovima eksplozivne snage rukometasa razli¢itih pozicija u
igri
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Katedra : Metodika i metodologija u sportu

METODIKA 1 METODOLOGIJA U SPORTU 240 ECTS

Nastavnik/Mentor

Tema

Prof.dr. Mensur

Sportsko rekreativne aktivnosti tokom COVID-19 pandemije

Vreid

Jedan model programa sportske rekreacije kao preventiva stresa.

Prof.dr. Izet
Bajramovié

Nauéni pristup pri rjeSavanju aplikativnih problema u podrucju sporta i
tjelesnog odgoja

Savremeni pristup vjezbanja za optimizaciju tjelesne mase Zena srednje Zivotne
dobi

Mjesto sportskih nauka unutar sistema globalne nauke

Prof.dr. Sinisa

Modeliranje programa tjelesnog vjezbanja koje utjece na posturu adolescenata

Kovad

Preventivno i rehabilitacijsko zbrinjavanje sindroma bolnih leda za aktivne
sportase

Prof.dr. Iet

Istrazivacki pristup u nastavi sporta i tjelesnog odgoja u osnovnoj Skoli

Mahmutovié Istrazivacki pristup u nastavi sporta i tjelesnog odgoja u srednjoj Skoli
Istrazivacki pristup ocjenjivanja znanja u nastavi sporta i tjelesnog odgoja

Prof. dr. Primjena elementarnih igara na snijegu i ledu

DZenana Elementarne igre na otvorenom i zatvorenom prostoru

Imamovi¢ - Nove tehnologije u dijagniostici treniranih spostiste

Turkovi¢ Primjena novih tehnologija u podrugju kineziterapije
Nove tehnologije u vrhunskom sportu

Prof.dr.Elvir Ocjenjivanje u nastavi tjelesnog i zdravstvenog odgoja

Kazazovié Alternativna procjena u nastavi tjelesnog i zdravstvenog odgoja

Izokineti¢ka Dijagnostika

METODIKA 1 METODOLOGIJA U SPORTU 60 ECTS

Nastavnik/Mentor

Tema

Prof.dr. Mensur
Vreié

StrateSke odrednice razvoja sportske rekreacije u BiH

Prof.dr. Izet
Bajramovié¢

Procjena tjelesne aktivnosti Skolske populacije

Procjena tjelesne aktivnosti osoba tre¢e Zivotne dobi

Procjena tjelesne aktivnosti opée populacije

Prof.dr. Faris
Rasidagi¢

Promjene antropometrijskih karakteristika Skolske populacije

Spolni diformizam u razvoju brzine u¢enika i u¢enika Skolske populacije

Uticaj ukljucenosti u vannastavne i vankolske sportske aktivnosti na pretilost

Prof.dr. SiniSa
Kovaé

Potencijalni utjecaj preventivno korektivne gimnastike za osobe starije dobi

Dijagnosticke procedure za procjenu posture primjenjive za studentsku
populaciju

Prof.dr. Ifet
Mahmutovié

Analiza faktora nastave sporta i tjelesnog odgoja

Didakti¢ki materijal u nastavi sporta i tjelesnog odgoja

Ocjenjivanje znanja

Prof. dr. DZenana
Imamovié -
Turkovi¢

Ukljucenost djece predskolske dobi u razlidite vrste elementarnih igara

Primjena novih tehnologija u programiranju aktivnog slobodnog vremena
uéenika

Primjena novih tehnologija u izradi sportske opreme

Tradicionalni i savremeni oblici igre u ¢enju i poucavanju
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