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Pokretanje smjera Kondiciona priprema sportista  

na Fakultetu sporta i tjelesnog odgoja Univerziteta u Sarajevu 

 

Poštovani, 

 

Izuzetno nam je zadovoljstvo obavijestiti vas da Fakultet sporta i tjelesnog odgoja, na osnovu 

odluke Senata Univerziteta u Sarajevu br: 01-4516/17 pokreće smjer pod nazivom 

„Kondiciona priprema sportista“. 

Smjer je baziran na jednostavnoj filozofiji edukacije koja podrazumijeva prijenos teoretskih 

znanja i praktičnih iskustava istaknutih stručnjaka kojima je garant uspjeh i rezultat u radu sa 

vrhunskim sportistima i timovima te rekreativcima u domenu postizanja ličnih ciljeva. 

Konkurs za upis u ak. 2017/2018 godinu biti će objavljen na web stranici Univerziteta u 

Sarajevu i Fakulteta sporta i tjelesnog odgoja u narednim danima. 

 

Vrsta studija: VANREDNI 

Opterećenje i trajanje: 180 ECTS (3x60 ECTS), 6 semestara 

 

Zvanje: Bachelor- trener specijalista kondicione pripreme sportista 

 

Kompetencije/ishodi učenja: 

Polaznici će biti u stanju da  

- shvate i razumiju značaj rasta i razvoja, osnove pokreta  

- razumiju značaj i primjenu dijagnostike i dijagnostičkih procedura 

- samostalno i odgovorno planira i programira 

- samostalno i odgovorno primjenjuje trenažne tehnologije 

- procjenjuje i bira odgovarajuće metode za razvoj sposobnosti djece, sportista, 

rekreativaca, individualno i grupno 

- vrši edukaciju i preventivan rad na suzbijanju zloupotrebe nedozvoljenih stimulativnih 

sredstava 

- te da koristi različite oblike organizacije i upravljanja u sportu, koji podrazumijevaju 

HRM, Marketing, Menadžment 

 

Srdačan pozdrav. 

 

U Sarajevu, 07.07.2017. godine 

 

 

 

________________________ 
Prof. dr. Safet Kapo 

Dekan fakulteta 


