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1. OPIS PRIJEDLOGA PROJEKTA

. .Promocija i poboljfanje upotrebe bicikla u javnom prijevozu ucenicke i studentske populacije na Kantonu Sarajevo
1.1. Naziv .. S . . .
projekta - biciklom sa manje i sa dobrim zdravljem®”.

Promocija 1 poboljSanje upotrebe bicikla u javnom prijevozu u uéenickoj i studentskoj populaciji, te poboljSanje
1.2.Cilj sigurnosti i saobracajne kulture biciklista u saocbracaju, na teritoriji Kantona Sarajevo.

- Sprovodenje edukativnog programa i obuke za uéenicku i studentsku populaciju u cilju spoznaje i poboljsanje
upotrebe bicikla u javnom prijevozu u uc¢enickoj i studentskoj populaciji.

- Sprovodenje promotivnih aktivnosti u svrhu veceg koristenja bicikla kao ekolo3ki €istog prevoznog sredstva.

- Sprovodenje promotivnih aktivnosti u svrhu promocije korisdtenja bicikla kao prevoza bez stresa i poboljSanju
1.3. Mjere zdravlja.

- Sprovodenje spoznaja o biciklu kao dio sportskog i zdravog odgoja u korist Sire drusStvene zajednice i kolegijalnog
odnosa.

- Sprovodenje tehnickih mjera za poboljSanje elemenata saobracajne infrastrukture za bicikliste.

U posljednjih nekoliko godina u Bosni i Hercegowvini postepeno dolazi do intenzivnijeg koristenja bicikla, odnosno
povecanja broja biciklista uwopsteno i u sportskim a posebno u cilju prijevoza i obavljanja korisnih aktivnosti. U
navedenom broju najvise biciklista su mlade osobe iz u€enicke i studentske populacije.

Mladi iz u€enicke i studentske populacije su skloni sve vecem koristenju bicikla, kako muski tako i Zenski spol, 5to
daje dobru osnovu na promociji ovog nadasve zdravog vida prijevoza.

1.4. Opis projekta
(saZzetak) Prihwvatanje bicikla kao sastavnog dijela kretanja pored pjesackih tokowva treba biti u kontekstu razvijanja svijesti o
potrebitosti ovog vida sporta, rekreacije i prijevoza kao odgovor na sve vece zahtjeve za gradom ugodnog i ekoloski
cistog Zivljenja.

Kantona Sarajevo, ima razvijene vidove masovnog prijevoza, ima Setnice, a od 2015. godine ima i znatan broj
biciklistickih staza.
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Prihvatanjem owve populacije i biciklizma kao sastavnog dijela kretanja i prijevoza znacdio bi ogroman iskorak u
zdravijem, boljem i ugodnijem zZivljenju ove populacije i u poznim godinama, jer bi sticanjem navika i spoznajama u
ovoln uzrastu najvjerovatnije zadrzali isti odnos i u poznim godinama.

Swve je stresnije i sve zagusljivije prevoziti se javnim masovnim prijevozom, tramvajem, trolejbusom ili autobusom, a
kao pravi odgovor na ovo je promocija biciklistickog prijevoza.

Ukljuéivanjem srednjofkolske i studentske populacije mladih ljudi bilo bi napredno i sigurno bi se odrazilo na njihowv
odnos na Zivot, zdravlje i sport kao odgovor i nekim drugim zlim oblicima zZivljenja mlade populacije, prije svega
alkoholu i drogi.

Projektom pored navedenih odlika i definisanih mjera je neophodno da se u isti ukljuce sve Skole srednjeg
obrazovanja i visokoskolske institucije, a kroz konkretne poteze u kontekstu izgradnje adekvatnih biciklistickih i
sigurnih parking mjesta za bicikle pri svojim ustanovama, odnosno u svojim dvoristima.

Takoder, programom projekta je potrebno izvrsiti upoznavanje i edukovati edukatore i mlade iz ciljnih skupina u
kontekstu najriziénijih faktora koji dovode do greSaka biciklista kao mladih uéesnika u saobraéaju, a koji mogu
uzrokowvati saobracajne nezgode i stradanja kao sto su:
— neadekvatno i nepropisno kretanje po operativnoj povrsini kolovoza namijenjenoj za kretanje vozila,
—  kretanje po operativnoj povrsini kolovoza namijenjenoj za kretanje vozila kada pored kolovoza postoje izgradene
biciklisticke staze,
zadrzZavanje na operativnoj povriini kolovoza namijenjenoj za kretanje vozila,
prelazak preko kolovoza na nepreglednim i opasnim mjestima na cesti,
nepoitivanje svijetlosne sacbracajne signalizacije (semafor) prilikom prelaska preko kolovoza,
nesavjesno i neodgovorno prelazenje kolovoza bez obracanja paiznje na kretanje vozila,
koristenje povrsina za kretanje pjesaka, kada pored istih postoje izgradene povriine za kretanje biciklista,
nesavjesno i neodgovorno koristenje povrsina za kretanje pjesaka.

Osnowvne aktivnosti ¢e biti realizovane u svim Skolama i fakultetima u Kantonu Sarajevo. Projektovan broj direktnih
korisnika obuhwvacenih projektom je oko 10.000 polaznika srednjoskolaca i studenata.
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6. ODRZIVOST PROJEKTA

Realizacijom ovog projekta trajno ée biti obezbjedena adekvatan materijal (prezentacije, pokazne vjezbe, testovi, ankete, simulacije, video
prilozi, broura) i infrastruktura koja ¢e se moéi koristiti u narednom periodu u svrhu istih i sli¢nih aktivnosti poboeljfanja kulture voznje
biciklom te adekvatno povecanje saobracajne kulture i sigurnosti saobracaja. Takoder, realizacijom projekta postice se spoznaja i
promocija koristenja bicikla u javnom prijevozu i afirmaciju b i og saobracaja. Kroz edukaciju, testiranje, ankete ¢e proci
srednjoskolska i studentska populacija. Biée uspostavljena Siroka saradnja izmedu medija, lokalne samouprave, ministarstva, univerziteta,
falculteta, skola i svih aktivno ukljuéenih institucija i njihovih predstavnika. Sve navedeno predstavlja évrstu osnovu i dobro izgraden
sistem za uspjesnu realizaciju i odrzivost ovog projekta u buducnosti.

Dobro osmisljena predavanja, testovi, ankete i simulacione vjezbe, te pocetak izgradnje adekvatnih parking mjesta za bicikle garantuju da
¢e mladi u duzem periodu zapamtiti nauéeno, da ée stefena znanja zadrzati i primijeniti prilikom uéestvovanja u saobraéaju, kao i biti
korisnici adekvatne infrastrukture sa misijom prenosa i razvoja u institucijama i nastavku svoje Skolskog ili radnog angazmana.
Prihvatanje bicikla od mladih, (srednjoskolaca i studenata) kao sastavnog dijela kretanja pored pjefackih tokova treba biti u kontekstu
razvijanja svijesti o potrebitosti ovog vida sporta, rekreacije i prijevoza kao odgovor na sve vece zahtjeve za gradom ugodnog i ekoloski
tistog Zivljenja.

fakulteta za grad ugodn

I osman Lindov
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A Primjer: Univerzitet u Amsterdamu
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1/3 dnevnih putovanja se realizira upotrebom bicikla.
A Izgradnja 40 000 novih parking mjesta za bicikle.
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zone sporta i rekreacije
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Slika7. Osnovni modul stalaka za bicikle sa naljepnicom i uputstvom za pravilno osiguravanje bicikla
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celicni profil

kutija 50+50x2 mm - Gl avni projekat Dbiciklisti
dvori Gte Trele gimnazije

b S— - Nastao na osnovu ldejnog projekta

kutija S0x100x3 mm

- Odgovorni projektant: ARRIS d.o.0. Sarajevo

sacasti polikarbonat 10 mm

celicni profil

I:ut::jzl;.:l;-fspolggmln '.\‘ W\ kutija 50x50x2 mm 7 PrOJektantl — SaraanCI UG Glro dl Sarajevo
N -- il 1. D. Margeta, MA (saob.)
2. A. Sokadalgvi |,

Zelicni pocintani profit
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Projekat: Natkriveno parkiraliste za
bicikle, lokacija: dvoriste Trece
gimnazije
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Investitor: Ministarstvo obrazovanja ES

Idejno rjesenje: D. Margeta, A.
Sckolovié (UG Girc di Sarajevo)

3D vizuelizacija: ARRIS d
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APromoci ja i pobol jganje upotrebe
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