
Broj:01-71/20 
Sarajevo, 7.1.2020.godine   
 
Na osnovu člana 135. stav (3) , a u vezi sa članom 69. Zakona o visokom obrazovanju 
("Službene novine Kantona Sarajevo", broj: 33/17), člana 104. Statuta Univerziteta u Sarajevu, 
člana 50. Pravila studiranja za I, II ciklus studija, integrisani, stručni i specijalistički studij na 
Univerzitetu u Sarajevu, Vijeće Fakulteta na sjednici  održanoj dana 07.01.2020. godine, donesi 
sljedeću: 
 

O D L U K U 
 
I 
 

Usvaja se prijedlog tema završnih radova na I i II ciklusu studija, kako slijedi: 
KATEDRA:  Transformacioni procesi u sportu (240 ECTS) 
 
TRANSFORMACIONI 
PROCESI 240 ECTS 

Završni radovi 

Nastavnik/Mentor Tema 
Prof.dr.  
Amel Mekić 

1. Znanja i stavovi o konzumiranju dozvoljenih i nedozvoljenih supstanci kod sportašica u 
sportskim igrama. 
2. Strategija hidriranja u sportovima dugotrajne izdržljivosti. 
3. Analiza metoda oporavka vrhunskih sportaša. 

Prof.dr.  
Izet Rađo 

1. Aerobni trening za poboljšanje kardio-respirstornih sposobnosti i funkcionalnih plućnih 
kapaciteta. 
2. Metode razvoja motorne kontrole i koordinacije za poboljšanje motoričkih sposobnosti. 
3. Kretna aktivnost djece predškolskog doba 

Prof.dr.  
Haris Alić 

1. Trenažne tehnologije i izazovi treniranja mladih 
2. Savremeni pristup treningu mladih nogometaša. 
3. Kognitivni model treniranja mladih.  
4. Organizacione forme treninga mladih. 

Prof.dr.  
Eldin Jelešković 

1. Osnove pokreta - prirodni oblici kretanja 
2. Motorički razvoj djece od rođenja do puberteta. 
3. Modeli trenažnih programa za razvoj aerobnih kapaciteta u pred pripremnom i pripremnom 
periodu.  

Prof.dr.  
Izet Bajramović 

1. Proprioceptivni trening u funkciji povećanja radne sposobnosti sportista 
2. Savremene spoznaje o trenažnim efektima na prevenciju sindroma pretreniranosti 
3. Bazična tjelesna stabilnost i efikasnost pokreta sportiste 

Doc.dr.  
Erol Kovačević 

1. Važnost i uloga tjelesne aktivnosti u prevenciji pretilosti 
2. Važnost motoričke aktivnost djece predškolskog uzrasta 
3. Važnost i uloga tjelesnog vježbanja kod osoba treće životne dobi 

 
TRANSFORMACION
I PROCESI 60 ECTS 

Završni radovi 

Nastavnik/Mentor Tema 

Prof.dr 
Amel Mekić 

1. Znanje i stavovi o konzumiranju stimulativnih sredstava u sportu. 

2. Bazične vježbe sa dvoručnim utezima u funkciji treninga maksimalne jakosti. 

3. Djelovanje tjelsne aktivnosti na morbogene faktore. 

Prof.dr.  
Izet Rađo 

1. Dizajniranje trenažnih opterećenja upotrebom indeksa zamora. 

2. Efekti treninga osoba treće životne dobi na promjene kompozicije tijela. 

3. Efekti treninga pliometrije na poboljšanje agilnosti kod djevojčica uzrasta od 10-12 godina. 

Prof.dr.  
Haris Alić 

1. Kompozicija i sastav tijela nogometaša Premijer nogometne lige BiH. 

2. Brzinski potencijali studentske populacije. 

3. Efekti igranja rekreativnog nogometa na fitnes parametre kod žena. 



Prof.dr.  
Eldin Jelešković 

1. Posturalni status sportsko aktivne i neaktivne studentske populacije. 

2. Komparacija hronološke i biološke dobi sportsko aktivne i neaktivne djece. 

3. Primjena informatičke tehnologije u svrhu planiranja, programiranja i praćenja trenažnih 
opterećenja. 
4. Efekti treninga reaktivne agilnosti kod mladih nogometaša 

Prof.dr.  
Izet Bajramović 

1. Efekti integralnog modela treninga na povećanja nivoa radne sposobnosti 

2. Efekti različitih formi zagrijavanja na kvalitet ispoljavanja kretnih zadataka  

3. Efekti treninga snage u odnosu na različite forme nervno-mišićnog naprezanja 

Doc.dr.  
Erol Kovačević 

1. Analiza nivoa tjelesne aktivnosti kod učenika osnovnih škola 

2. Analiza nivoa tjelesne aktivnosti adolescenata i mladih 

3. Akutni efekti vibracijskog treninga na eksplozivnu snagu donjih ekstremiteta 

 
BAZIČNI SPORTOVI  
240 ECTS  Završni radovi 
Prof.dr. Muhamed 
Tabaković 

1. Čuvanje i pomaganje u sportskoj gimnastici. 

2. Gimnastičke sprave u svrhu razvoja motoričkih sposobnosti. 

3. Realizacija sadržaja sportske gimnastike u prirodnim uslovima. 

4. Metodika učenja elemenata sportske gimnastike. 
Prof.dr. Damira 
Vranešić-
Hadžimehmedović 

1. Specifičnosti elementarne obuke plivanja za bebe - Splash and Play program 

2. Teoretska analiza Halliwick metode obučavanja elementarnog plivanja 

3. Modeli programa elementarne obuke neplivača  
Prof.dr. Lejla Šebić 1. Metode razvoja fleksibilnosti u rimičkoj gmnastici 

2. Primjena vijače u cilju razvoja motoričkih sposobnosti  

3. Primjena rekvizita ritmičke gimnastike u uvodno-pripremnom dijelu časa 
Prof.dr. Edin Mirvić 1. Metodika obučavanja osnovnih plivačkih tehnika 

2. Metodika obučavanja startova i okreta u plivanju 

3. Analiza osnovnih plivačkih tehnika 
Prof.dr. Slavenko Likić 1. Atletsko vježbanje i motoričko-funkcionalni razvoj učenika u osnovnoj školi 

2. Motoričko-funkcionalna i biomehanička analiza preponskog trčanja sa metodikom 
obučavanja 

3. Motoričko-funkcionalna i biomehanička analiza skoka u vis sa metodikom obučavanja 
BAZIČNI SPORTOVI  
60 ECTS   
Prof.dr. Muhamed 
Tabaković 1. Antropološka i kineziološka analiza elemenata sportske gimnastike. 

  2. Povezanost nekih antropoloških obilježja sa uspjehom u sportskoj gimnastici. 

  3. Relacije sportske gimnastike sa drugim sportovima. 

  4. Jednačina specifikacije uspjeha u sportskoj gimnastici. 
Prof.dr. Damira 
Vranešić-
Hadžimehmedović 1. Efekti adaptivnog plivačkog programa na osobe sa invaliditetom 

  2. Analiza posturalnog statusa atipične djece, aktivnih plivača  

  3. Efekti specifično dizajniranog programa gimnastike na atipičnu djecu 

Prof.dr. Lejla Šebić 1. Razvojna gimnastika - fitnes za bebe  

  2. Metodika elemenata ritmičke gimnastike u predškolskom odgoju  

  3. Poligoni za razvoj motoričkih sposobnosti u rimičkoj gimnastici 

Prof.dr. Edin Mirvić 
1. Utjecaj nekih motoričkih sposobnosti na brzinu plivanja prsnom tehnikom kod djece od 12 do 
14 godina 



  
2. Utjecaj nekih motoričkih sposobnosti na brzinu plivanja kraul tehnikom kod djece od 12 do 
14 godina 

  3. Efekti programa na brzinu plivanja kraul tehnikom kod djece od 12 do 14 godina 

Prof.dr. Slavenko Likić 1. Primjena savremene dijagnostike u atletici 

  2. Odnosi motoričko-funkcionalnih sposobnosti i rezultata u obučavanim atletskim disciplinama 

  3. Pregledna studija atletskog skoka u vis
 
BORILAČKI 
SPORTOVI 240 ECTS 

  

Prof.dr. Safet Kapo 1. Meiyo - čast karate u funkciji odgoja i obrazovanja   

 2.  Faktori od kojih ovisi uspjeh u boksu (jednačina specifikacije uspjeha u karateu) 

 3. Razlika između amaterskog i  profesionalnog  boksa  

 4. Metodičke forme treninga u boksu 

 5. Specifična priprema u boksu 

 6. Bazična priprema u boksu 

 7.  Samoodbrana u karateu  

 8.  Procjena tehničke pripremljenosti K-1 boraca 

 9. Sprave i njihova upotreba u K-1  

 10.Primjena K-1 elemnata u samoodbrani  

 11. Primjena duhovnih i tjelesnih principa taekwondoa. 

 12. Metodika obučavanja formi u taekwondou  

 13. Moralna kultura u taekwondou 

  14. Samoodbrana (Hosinsu) 

Prof.dr. Husnija 
Kajmović 

1. Moralni kodeksi ponašanja u džudu 

 2. Prevencija nasilja u školi 

Prof.dr. Amel Mekić 1. Fitmes programi u kondicijskoj pripremi borilačkih sportova 

 2. Bazične vježbe sa dvoručnim tegovima u funkciji treninga maksimalne snage u borilačkim 
sportovima 

 3. Primjena unilateralnog treninga u borilačkim sportovima 

BORILAČKI 
SPORTOVI 60 ECTS 

  

Prof.dr. Safet Kapo 1. Benefiti primjene borilačkih sporova u odgojno obrazovnom procesu sa razlićitih aspekata 
gledišta. 

 2. Efekti trenažnog programa rada na poboljsanje kompozicije tijela i efikasnosti izvođenja 
tehničko taktičkih elemanata u karateu. 

 3. Efekti trenažnog programa rada na poboljsanje kompozicije tijela i efikasnosti izvođenja 
tehničko taktičkih elemanata u boksu. 

 4. Efekti trenažnog programa rada na poboljsanje kompozicije tijela i efikasnosti izvođenja 
tehničko taktičkih elemanata u K-1.

 5. Uticaj eksplpzivne snage donjih ekstremitea na efikasnost izvođenja nožnih tehnika u 
taekvondou  

 6. Uticaj eksplpzivne snage donjih ekstremitea na efikasnost izvođenja nožnih tehnika u karateu 

 7. Index stabilnosti takmičara u karateu, boksu i K-1 na jednoj nozi. 

Prof.dr. Amel Mekić 1. Efekti treninga postaktivacijske potencije na brzinu i kvalitet izvođenja specijalnih tehnika u 
borilačkim sportovima 

 2. Efekti pliometrijskog treninga na brzinu i kvalitet izvođenja tehnika u borilačkim sportovima 

 3. Efekti dinamičkog strechinga na izvođenje nožnih tehnika u borilačkim sportovima 

 
 



ORGANIZACIJA I UPRAVLJANJE U SPORTU 240 ECTS 
Nastavnik/Mentor  
Prof.dr. Munir Talović 1. Komunikacija u školi na nastavi TIZO 

2. Stvaranje i razvoj osobnog imidža nastavnika  

ORGANIZACIJA I UPRAVLJANJE U SPORTU 180 ECTS 
Nastavnik/Mentor  
Prof.dr. Almir Mašala 1. Analiza sportskih manifetsacija lokalnog karaktera sa aspekta primjene funkcije istraživanja u 

menadžmentu  
2. Analiza funkcija menadžementa ljudskih resursa javnih ustanova koje gazduju sportskim 
objektima na Kantonu Sarajevo 
3. Usporedna analiza procesa menadžmenta sportskih manifestacija internacionalnog karktera u 
pogledu sportskog i poslovnog uspjeha 

Prof.dr. Munir Talović 1. Primjena asertivne komunikacije u sportu sa ciljem stvaranja pozitivne atmosfere u timu  
2. Stilovi pregovaranja u sportu  
3. Licenciranje i njegov uticaj na razvoj sportske organizacije  

Prof.dr. Haris Alić 1. Analiza profila liderstva u sportu 
2. Analiza sistema takmičenja nogometne Premijer lige Bosne i Hercegovine  

Prof.dr. Eldin Jelešković 1. Strategijski razvoj ljudskih reusrsa motivacuijskim modelima 
2. Motivacijske tehnike kao razvoj sportske organizacije 

Prof.dr. Dino Mujkić 1. Kreiranje strategije kao osnova za uspješan razvoj sportskog saveza 
2. Sport kao instrument za prevenciju maloljotničkog nasilja 
3. Sportska rekreacija i organizacija kvalitetnog slobodnog vremena kao instrument za 
oslobađanje od stresa i povećavanje radne sposobnosti 
4. Interkulturalni dijalog kroz sport 

ORGANIZACIJA I UPRAVLJANJE U SPORTU 120 ECTS 
Nastavnik/Mentor  
Prof.dr. Almir Mašala 1. Koncept primjene uspješnog administrativnog menažmenta i marketinga u sportu 

2. Biznis ideja u sportu i izrada marketing plana sa aspekta njegove finansijske opravdanosti  
3. Koncept sportske diplomatije kao faktor lobiranja za dobijanje kandidature velikih sportskih 
događaja  

Prof.dr. Munir Talović 1.Pregledna studija iz komunikacija  
Prof.dr. Eldin Jelešković 1. Analiza usporedbe razvoja motivacijskih tehnika za sportskih organizacija  

2. Pozitivni efekti motivacijskih tehnika na potizanje nivoa konkurentnosti u sportu  

Prof.dr. Dino Mujkić 1. Avanturističko – rekreativni turizam i šanse za razvoj u Kantonu Sarajevo 
 
SPORTOVI 240 ECTS   

Prof.dr. Lejla Šebić 1. Vježbe mobilnosti u konceptu  sata aerobika  

 2. Vježbe stabilnosti u konceptu sata aerobika 

 3. Primjena vijače u grupnim fitnes programima 

Prof.dr. Nermin 
Nurković 

1. Analiza olimpijskih i cliff diving skokova 

 2. Metodika u sportskom penjanju 

 3. Modeli organizovanja aktivnosti u prirodi kao vannastavni oblik u srednjoj školi 

Prof.dr. Elvir Kazazović 1. Zastupljenost stonog tenisa u redovnoj nastavi sporta i tjelesnog odgoja u osnovnim školama 
Kantona Sarajevo 

 2. Organizacija pustolovnog parka za aktivni odmor djece i roditelja 

 3. Organizacija škole sportskog penjanja 

Prof.dr. Mensur Vrcić 1. Pojam fitnesa i definicija kroz historiju 

 2. Upotreba nedozvoljenih sredstava u fitnesu i njihov uticaj na zdravlje 

 3. Strategija primjene fitnes testova zavisno od planiranih ciljeva 

Doc.dr. Erol Kovačević 1. Modeli orgalizacije sa analizom sadržaja škole u prirodi 

 2. Mogućnosti razvoja sportsko-turističke ponude kroz streljaštvo, streličarstvo i aktivnosti 
sličnog karaktera 



 3. Mogućnosti razvoja sportsko-turističke ponude upotrebom vozila na motorni pogon 

SPORTOVI 60 ECTS   

Prof.dr. Lejla Šebić 1. Analiza kompozicije tijela kod instruktora grupnih fitnes programa 

 2. Hormonalni odgovor tijela na vježbanje  

 3. Efekti programiranog treninga i prehrane na promjene u sastavu tijela kod extremno gojaznih 
osoba 

Prof.dr. Nermin 
Nurković 

1. Evaluacija procesa učenja sportskog penjanja 

 2. Specifičnosti organizovanja aktivnosti u prirodi za mlađi školski uzrast 

 3. Motoričke sposobnosti kao parametar uspješnosti u jedrenju 

Prof.dr. Elvir Kazazović 1. Zastupljenost stonog tenisa u redovnoj nastavi sporta i tjelesnog odgoja u srednjim školama 
Kantona Sarajevo 

 2. Zastupljenost planinarstva u redovnoj nastavi sporta i tjelesnog odgoja u srednjim školama 
Kantona Sarajevo 

Prof.dr. Mensur Vrcić 1. Analiza primjene fitnes sadržaja u srednjim školama Kantona Sarajevo. 

 2. Stavovi rekreativaca u fitnesu o različitim programima 

 3. Poduzetnički modeli otvaranja fitnesa 

Doc.dr. Erol Kovačević 1. Analiza stručne osposobljenosti voditelja u fitnes centrim u Kantonu Sarajevo 

 2. Subjektivna procjena spremnosti na vježbanje i motiva uključivanja u organizovane oblike 
rekreativnog vježbanja  

 3. Razlike u učestalosti pojave sindroma bolnih leđa izmedju sedentarne i  tjelesno aktivne 
populacije 

 
METODIKA I METODOLOGIJA U SPORTU 240 ECTS 
Nastavnik/Mentor  
Prof.dr. Siniša Kovač 1. Kinematička analiza gibanja u alpskom skijanju 
 2. Analiza omjera stabilnosti i mobilnosti kod sportaša 
 3. Programiranje korekcije stabilnosti i mobilnosti kod sportaša 
Prof.dr. Faris Rašidagić 1. Organizacija nastave tjelesnog i zdravstvenog odgoja za učenike sa inkluzivnom potrebom 
 2. Vrste nasilja (byling) u školi  
 3. Razlozi izostanka sa časova tjelesnog i zdravstvenog odgoja 
Prof.dr. Mensur Vrcić 1. Sportsko rekreativna ponuda u turizmu u Kantonu Sarajevo 
 2. Sportska rekreacija osoba sa posebnim potrebama 

 3. Specifičnosti bavljenja Sportskom rekreacijom u uzrasnom periodu 13-19 godina  
Prof.dr. Izet Bajramović 1. Metodološki pristup izrade istraživačkih radova iz područja sporta i tjelesnog odgoja 
 2. Sportska etika u funkciji izgradnje kompletne ličnosti 
 3. Klasifikacija sportova i sportskih takmičenja 
Prof.dr.Elvir Kazazović 1. Pretilost djece predškolskog uzrasta 
 2. Pretiulost djece u OŠ Kantona Sarajevo 
 3. Pretilost djece u SŠ Kantona Sarajevo 
Prof.dr. Ifet Mahmutović 
(DIDAKTIKA) 

1. Didaktička analiza u nastavi sporta i tjelesnog odgoja 

 2. Uloga didaktike u standardizaciji obrazovanja kroz paradigmu sporta i tjelesnog obrazovanja 
 3. Analiza kurikuluma sporta i tjelesnog odgoja u Kantonu Sarajevo 
Doc.dr. Dženana 
Imamović 

1. Primjena različitih poligona u tjelesnom i zdravstvenom odgoju 

 2. Elementarne igre u školi i rekreaciji  
 3. Elementarne igre u vrhunskom sportu i igre specifične za pojedini sport 
Metodika i metodologija u sportu 60 ects 
Nastavnik/Mentor  
Prof.dr. Siniša Kovač 1. Programiranje korekcije unilateralnih i bilateralnih disbalansa jakosti ekstremiteta 
 2. Analiza efekata korektivne gimnastike na status posture 
 3. Analiza efekata preventivnog, korektivnog, vježbanja 
Prof.dr. Faris Rašidagić 1. Upoređivanje različitih metoda za utvrđivanje deformiteta stopala  



 2. Rezultati situauacono - motoričkih testova koji se primjenjuju u školi i komparacija sa 
prethodno utvrđenim normama 

 3. Rezultati euro - fit baterije testova koji se primjenjuju u školi i komparacija sa prethodno 
utvrđenim normama 

Prof.dr. Mensur Vrcić 1. Analiza korištenja slobodnog vremena kroz oblike Sportske rekreacije u selu 
 2. Korištenje slobodnog vremena kroz oblike Sportske rekreacije u gradu 
Prof.dr. Izet Bajramović 1. Evaluacija fizičke aktivnosti studentske populacije Kantona Sarajevo 
 2. Evaluacija tjelesne kompozicije studentske populacije Kantona Sarajevo 
 3. Efekti životnog stila na zdravstevni status čovjeka 
Prof.dr. Ifet Mahmutović 
( Metodologija I. Rada) 

1. Pregled istraživanja upotrebljivosti didaktičkih modela nastave 

 2. Pregled istraživanja aktivnog učenja 
 3. Pregled istraživanja didaktičko-metodičke paradigme savremene nastave 
Doc.dr. Dženana 
Imamović 

1. Novi trend razvoja novih tehnologija sa aspekta ict primjene u sportu 

 2. Uticaj elementarnih igra na razvoja antropološkog statusa 
 3. Korištenje novih tehnologija u planiranju, realizaciji i upravljanju programskim aktivnostima 

u sportu 
 4. Elementarne igre u funkciji razvoja kondcijskih sposobnosti 
 5. Zdravi životni stilovi kod studenata 
 
ZIMSKI SPORTOVI 
240 ECTS 

  

Nastavnik/Mentor  
Prof.dr. Nermin 
Nurković 

1. Analiza rezultata u alpskom skijanju na EYOF-u Sarajevo Istočno Sarajevo 2019 

 2. Analiza rezultata u Biatlonu na EYOF-u Sarajevo Istočno Sarajevo 2019 
 3. Analiza rezultata u Karlingu na EYOF-u Sarajevo Istočno Sarajevo 2019 
 4. Analiza rezultata u Umjetničkom klizanju na EYOF-u Sarajevo Istočno Sarajevo 2019 
 5. Analiza rezultata na EYOF-u Sarajevo Istočno Sarajevo 

ZIMSKI SPORTOVI  60 
ECTS 

  

Nastavnik/Mentor  
Prof.dr. Rasim Lakota 1. Značaj EYOF-a u popularizaciji zimskih sportova 
 2. Utjecaj balans agilnosti na efikasnost izvođenja osnovnih skijaških elemenata kod studentske 

populacije 
 3. Usporedba trenda osvajanja Bh ski bodova za dječije kategorije kroz dvije sezone  
 4. Biomehanička analiza paralelnih zavoja kod dječaka starosne dobi 12 do 15 godina  
 5. Efekti petodnevne obuke skijanja u transformaciji motoričkih sposobnosti  
 
 
TIMSKI SPORTOVI 
240 ECTS 

  

Nastavnik/Mentor  
Prof.dr. Ifet Mahmutović 1. Historijski razvoj odbojke u Bosni i Hercegovini 
 2. Evaluacija trenažnog procesa odbojkaša 
 3. Odbojka u prevenciji prekomjerne tjelesne težine 
Prof.dr. Munir Talović 1. Analiza Evropskih prvenstava u nogometu 
 2. Analiza Svjetskih prvenstava u nogometu
 3. Analiza Premijer lige Bosne i Hercegovine 
Prof.dr. Eldin Jelešković 1. Analiza situacijske efikasnosti 
 2. Anatomija pokreta u timskim sportovima 
Prof.dr. Edin Mirvić 1. Utjecaj plana i programa na funkcionalne sposobnosti vaterpolista 
 2. Analiza razlika motoričkih sposobnosti i brzine plivanja između plivača i vaterpolista 
Prof.dr. Rasim Lakota 1. Značaj selekcije u košarci
 2. Povrede u košarci 
 3. Mini rukomet 
 4. Povrede u rukometu 
 5. Analiza pripremnog perioda rukometaša  






